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UN SITE D’EXCELLENCE SPORTIVE

Le Complexe sportif Alphonse-Desjardins (CSAD) a démontré sa capacité à recevoir des
événements sportifs d’envergure tout en réussissant sa mission d’offrir des installations
sportives de qualité tant aux élèves du programme Sport-études qu’à la population
désirant pratiquer des activités sportives dans un environnement sain et sécuritaire.

UN COMPLEXE POPULAIRE

L’année débutant le 1er juillet 2022 et se terminant le 30 juin 2023 était la première année
complète depuis la pandémie de COVID-19. Presque la totalité de nos activités a été en
nette progression au niveau des inscriptions. Ce fut l’année de tous les records. Pour la
première de notre histoire, à l’hiver 2023, nous avons eu des semaines où nous avons
affiché complet. Nous sommes pratiquement au maximum des événements que nous
pouvons recevoir et nous avons atteint le point où nous parlons maintenant de gestion de
la croissance.

UNE PLANIFICATION STRATÉGIQUE QUI ARRIVE À POINT

Le redressement financier et organisationnel fait au cours des dernières années nous a
permis de développer une organisation forte et performante. Nous avons bâti une équipe
de gestion de grande compétence ce qui nous permet maintenant de préparer une relève
qui s’annonce prometteuse. Afin de bien canaliser toute cette énergie, le conseil
d’administration a adopté la planification stratégique 2022-2025 qui nous aidera à
propulser le complexe vers de nouveaux sommets. Vous pouvez consulter le document au
www.csad.ca dans l’onglet « à propos ».

NOTRE ÉQUIPE, NOTRE FIERTÉ!

Ce qui nous distingue, ce qui fait notre force et notre fierté, c’est notre équipe de travail.
Un groupe d’employés dévoués et engagés ayant le souci de bien servir la clientèle au
quotidien. Aussi, nous tenons à remercier sincèrement tous les membres du conseil
d’administration pour leur confiance et leur soutien apportés au cours de l’année. Notre
gouvernance est responsable et centrée sur le respect des bonnes pratiques de gestion
que nous avons mis en place ces dernières années.
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MESSAGE DU PRÉSIDENT ET
DU DIRECTEUR GÉNÉRAL
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Président

David Labrecque
Directeur général

Pierre-Luc Fortin
Président

David Labrecque
Directeur général

http://www.csad.ca/


FAITSFAITS  
SAILLANTSSAILLANTS

Gagnant du Radisson : Prix hommage-
Coup de cœur du public.

Déploiement de la nouvelle
planification stratégique 2022-2025.

Retour des cours de groupe à chaque
session.

Création d’une formation régionale
d’aptitude à la fonction d’animation
(DAFA).

Augmentation des équipes de
dekhockey adulte dans la ligue
estivale.

Achat de tableaux indicateurs au
centre de dekhockey extérieur.

Achat d’une nouvelle surfaceuse à
l’aréna.
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ENJEUXENJEUX

Poursuivre l’augmentation de nos
revenus autogérés et ainsi réduire la
charge des fonds publics.

Développer la polyvalence du personnel.

Gérer la croissance de la demande.

Maintenir la qualité des infrastructures.

Poursuivre l’augmentation de nos
revenus autogérés et ainsi réduire la
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ACTIVITÉSACTIVITÉS

Le Complexe sportif Alphonse-Desjardins
exploite sur une base autonome
différents services, ligues et activités
ayant comme objectif d’améliorer le ratio
d’autofinancement au profit du CSAD. 

Depuis le retour à la normale des
activités, nous avons connu un taux de
fréquentation record.
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FÊTES D’ENFANTS
Augmentation de 8 %
des fêtes d’enfants par
rapport à l’an dernier.
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CAMPS SPORTIFS
À l'été 2022, le taux de
fréquentation de
notre camp de jour
estival a augmenté de
40 % pour un grand
total de 457 enfants.

La fréquentation du
camp de la relâche
2023 a aussi
augmenté de 23 %.

GROUPES SCOLAIRES
4 663 élèves ont été
reçus pour des activités
sportives.

19 écoles.
3 centres de
services scolaires.
33 activités
sportives offertes. 

Cela représente une
augmentation de 27 %. 

Activités jeunesseActivités jeunesse



DEKHOCKEY JUNIOR
La saison estivale 2022
a accueilli 375 jeunes
(+19 %).

COURS DE GROUPE
SPORT-ÉTUDES
717 athlètes de 11
disciplines sportives
ont participé à des
cours de groupe
exclusifs.

GARDERIE LA PETITE ACADÉMIE
À la garderie, on bouge toujours, beau
temps, mauvais temps !

Ateliers de psychomotricité.
Activités thématiques : Halloween,
Noël, St-Valentin, Pâques.
Activités spéciales : visite des salons
et compétitions sportives, fête des
finissants.

Activités jeunesseActivités jeunesse
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LIGUE DE DEKHOCKEY
DEK3R - ÉTÉ
Un record de 302 équipes
en 2022, une augmentation
de 6 % par rapport à l’été
2021.

LIGUE DE SPIKEBALL
12 joueurs réguliers; une
baisse de 50 % par
rapport à l’année
précédente.

LIGUE DE VOLLEYBALL
DE PLAGE BELLEMARE 
52 équipes; une
augmentation de 16 %
par rapport à l’an dernier.
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LIGUE DE DEKHOCKEY
DEK3R - AUTOMNE/HIVER
Retour à la normale de la
ligue automne/hiver avec
un nombre d’inscriptions
record de 255 équipes.

Sports loisirs adultesSports loisirs adultes
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De par nos ententes formelles, nous
avons assuré la gestion de la surface
synthétique extérieure au parc
Martin-Bergeron. 

Mandat de gestion enMandat de gestion en
partenariat avec la Ville departenariat avec la Ville de

Trois-RivièresTrois-Rivières



ENTRAÎNEMENTS PRIVÉS
ET SEMI-PRIVÉS
52 clients (renouvellement
et ajout) en kinésiologie
équivalent à 1 053
entraînements supervisés.

COURS DE GROUPE
Augmentation de 41 %
des inscription 2022-
2023 en comparaison à
2021-2022.

SALLE D’ENTRAÎNEMENT
Augmentation de 109 %
des abonnements à la
salle d’entraînement.
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Services d'entraînementServices d'entraînement
grand publicgrand public



NOMBRE D’HEURES TOTAL
D’UTILISATION DU CSAD

2021-2022 : 38 391 heures
2022-2023 : 39 564 heures (+3 %)
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UTILISATIONUTILISATION
DES PAVILLONSDES PAVILLONS
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Centre de dekhockeyCentre de dekhockey
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Surfaces synthétiquesSurfaces synthétiques



Clubs et établissementsClubs et établissements
actifs au CSADactifs au CSAD

 Académie de baseball les Aigles
 Académie sportive
 Aigles AA de la Mauricie
 Aigles Junior
 Association de baseball mineur du Centre-Ouest de Trois-Rivières
 Association de baseball mineur de Pointe-du-Lac
 Association du baseball mineur de Cap-de-la-Madeleine
 Association de hockey mineur de Saint-Louis-de-France
 Association de hockey mineur de Trois-Rivières
 Association de hockey mineur de Trois-Rivières-Ouest
 Association de hockey mineur de Cap-de-la-Madeleine
 Association régionale de soccer de la Mauricie (ARSM)
 Baseball féminin Mauricie
 Club de soccer de Trois-Rivières
 Club Zénix
 Collège Laflèche
 Collège Notre-Dame-de-l‘Assomption
 Collège St-Bernard de Drummondville
 CPA Trois-Rivières-Ouest
 CPE Le petit forgeron
 École Beausoleil
 École Chavigny
 École Curé-Brassard
 École De la Source
 École des Arbrisseaux
 École Jacques-Hétu
 École Keranna
 École Mauricie English Elementary School (MEES)

CSAD | 16 R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 2 - 2 0 2 3

 École Monseigneur Comtois
 École Notre-Dame
 École Notre-Dame-de-l‘Assomption
 Estacades M18 AAA (hockey)
 École PEI (Centre)
 École PEI (Est)
 École St-Charles-Garnier
 École St-Paul 
 Estacades Junior AAA
 Gym TRM (gymnastique)
 Le Sagittaire (tir à l’arc)
 Les Braves de Trois-Rivières (rugby)
 Les Chevaliers de Notre-Dame-du-Mont-Carmel (soccer)
 Les Diablos du CÉGEP de Trois-Rivières (football et soccer)
 Les Élans de Trois-Rivières
 Les Électriks du CÉGEP de Shawinigan (football)
 Les Patriotes de l’UQTR (hockey, athlétisme et soccer)
 Les Rebelles de l’Est (soccer)
 Ping-O-Max
 SDG Champlain
 SDG L‘Entr‘amis
 Séminaire Saint-Joseph
 Spikeball Trois-Rivières
 Soccer Nicolet
 Soccer Saint-Étienne-des-Grès
 Structure Estacades Hockey Mauricie
 Ultimate Trois-Rivières (ultimate frisbee)



 Académie de golf Michel Martin
 Académie les Estacades
 Alex Coulombe (Pepsi)
 Association régionale de soccer de la Mauricie (ARSM)
 Avantage Hockey
 Baseball CRM
 Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy 
 Club de patinage de vitesse Les Élans de Trois-Rivières
 CPA Cendrillon 
 Dekhockey Trois-Rivières (DEK3R)
 Desjardins
 Groupe Bellemare
 Excellence sportive Mauricie
 Fondation santé Trois-Rivières 
 Hamel Pièces d’Auto
 Ile Saint-Quentin
 Innovation et développement économique Trois-Rivières
 Josiane Tanguay, nutritionniste
 Le Trou du diable
 Molson Coors 
 MYO Physio
 NBHPA
 Plante Sports Excellence
 René Villemure, député de Trois-Rivières 
 Réseau du sport étudiant du Québec Mauricie (RSEQ)
 Unité régionale de loisir et de sport de la Mauricie (URLSM)
 Ville de Trois-Rivières
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Partenaires, locatairesPartenaires, locataires
et commanditaireset commanditaires



CONSEIL D'ADMINISTRATION

Président
Pierre-Luc Fortin
Ville de Trois-Rivières

Vice-présidente
Rosemarie Boucher au 14 février 2023
Centre de services scolaire du
Chemin-du-Roy

Secrétaire
Sophie Desfossés
Ville de Trois-Rivières

Trésorier
Laurent Cabana
Centre de services scolaire du
Chemin-du-Roy

Administrateur
Éric Pelchat
Centre de services scolaire du
Chemin-du-Roy

ÉQUIPE DE DIRECTION

Directeur général
David Labrecque

Directeur des activités grand public
et jeunesse
Mathieu Béland

Directeur des opérations
Jean Hould

Directrice des finances
Chantal Letourneau au 8 avril 2023
Marie-Josée Bergeron du 9 avril 2023

Directeur adjoint aux opérations
Christophe Girard

Adjointe à la Direction générale
Johanne Gingras

ÉQUIPE DE GESTION

Chef de service dekhockey
Fabien Dubé

Adjoint au chef de service
dekhockey
Raphaël Michaud

Gérante restauration et bars
Chantal Lapointe

Gestionnaire des technologies de
l'information
Yannick Lecavalier

Gestionnaire de la garderie
Valérie Matton

Coordonnatrice aux activités
jeunesse
Marie-Noëlle Tremblay

Agente aux communications et
marketing
Janie Belcourt

Coordonnatrice aux activités grand
public
Cloé Bergeron

Coordonnateur aux finances
Mario Massé du 21 novembre

NOTRE MISSION

Exceller dans le développement et

l’accessibilité des activités physiques.

NOTRE VISION

Être le leader dans le développement

des activités physiques pour la

communauté sportive récréative et

d’élite.

NOS VALEURS

Accessibilité. Rigueur. Engagement.
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GouvernanceGouvernance
Le Complexe sportif Alphonse-Desjardins est un organisme à but
non lucratif qui relève d'un conseil d'administration. Le conseil
s'est réuni 9 fois pendant l'année administrative 2022-2023.
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